Provozni rad mobilnich sluzeb péce o télo

(masaze, manikura, pedikdra, kadefnictvi, holi¢stvi, kosmetika)

Zpracovany dle § 21, odst. 3 zdkona & 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a 0 zméné
nékterych souvisejicich zdkond, ddle dle vyhl. ¢. 137/2004 Sb., MZ — o hygienickych poZadavcich na
stravovaci sluZby a o zdsaddch osobni a provozni hygieny pfi innostech epidemiologicky zdvaznych -§ 51 a
52, nafizeni viddy ¢ 178/2001 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnancl pfi prdci
(poZadavky  na  pracovni  prostiedi) a  zdkon ¢ 185/2001  Sb.,, o  odpadech.

1. Identifikacni udaje
Provozovatel: Hana Goldova, Krakovska 1112/28, 700 30 Ostrava, 1€O: 23216069

2. Druh a rozsah poskytovanych sluZeb:
e Pedikira
e Tyto sluZby jsou poskytovdny pouze v domacim, hotelovém prostredi, ve sportovnich zafizeni dle
pozadavku klienta.

Podminky poskytnuti sluzby:

pristup k pitné tekouci teplé vodé

dostate¢né osvétleni a odvétrani mistnosti

moznost prevléknuti se do pracovniho odévu

dostatecny pracovni prostor (cca 1m kolem pracovniho mista)
likvidace komunalniho odpadu

Provozovatel ma pii vykonu cinnosti k dispozici Iékarnicku prvni pomoci.
Pouzivame pouze schvdlené kosmetické pripravky.

3. Zasady prevence vzniku infek¢nich a jinych onemocnéni, véetné podminek dezinfekce a
sterilizace

V sidle firmy mam vyclenény omyvatelny nabytek vhodny ke skladovani Cistého i Spinavého pradla a
desinfekénich prostifedkd. Je zamezeno pfi prani, suseni, Zehleni a ukladani Spinavého osobniho pradla styku
s civilnimi vécmi. Pro transport pomlcek je vyuZivana cestovni taska, kosmeticky kufr a vie je udrZovano v
maximalni Cistoté a desinfikovano.

e fedéni roztokl: pomoci odmérky dle doporuc¢eného davkovani

e Kk dezinfekci se pouZivaji pouze schvalené pfipravky a je dodrZzovan navod k jejich pouZiti stanoveny
vyrobcem

e 0sobni ochranné pomducky pfi praci s dezinfekénimi pfipravky: jednorazové rukavice

e (Cetnost stiidani dezinfekEnich prostfedkl: 1x3 mésice

Dezinfekce rukou:

e provadéna pied a po kazdém poskytnuti sluzby, po pouZiti toalety, po manipulaci s odpady a pfi

jiném znecisténi

Dezinfekce pouzitych nastrojl a pomticek (po kazdém spotiebiteli ):
e fadné mechanicky ocistény, vlioZeny do dezinfekéniho roztoku nebo omyty dezinfekénim roztokem,
omyty vodou, osuseny. :
e dojde-li k biologickému znetidténi: dezinfekce dezinfekénim pfipravkem s virucidnim G¢inkem




(dekontaminace) a poté mechanicka ocista

Sterilizace: neprovadi se

4. Zasady osobni hygieny zaméstnancl a ochrany zdravi spotiebitele:

Pracovni odév: ochranny odév udrZovan vidy Cisty, po kontaminaci biologickym materidl ihned
vyména

Myti a pfipadna dezinfekce rukou personalu: v tekouci teplé vodé s pouZitim mydla v umyvadle
uréeném pro myti rukou, pred a po kazdém poskytnuti sluzby, po pouZiti toalety, po manipulaci
s odpady a pfi jiném znecisténi.

Manipulace s jednordzovym materidlem: pouZity material na jedno poutZiti je likvidovan ihned
zdravotné nezdvadnym zplsobem, bez jakékoliv dalsi manipulace

Neprovadi se vykony: pfi podezieni na koZni onemocnéni, pfi narusené kizi

. 5. Uklid - o&ista prosttedi

Cetnost uklidu: uklid pracovniho prostoru po kazdém vykonu na vihko s poufitim dezinfekéniho
prostfedku

Postup pfi kontaminaci povrchii a pokozky biologickym materidalem: dekontaminace potfisnéného
mista piekrytim mulem nebo papirovou vatou namoceném v dez. roztoku (Acsept, Octenisept)

s virucidnim tcinkem.

komunalni odpad likviduji pravidelné, ihned po odchodu od klienta — jednorazové ruéniky do
kontejneru na domovni odpad
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Provozni rad zpracoval:

Jméno:

7

Hana Goldova Podpis: /£, Datum: 1.6. 2025
/

Za dodrzovani provozniho fadu a jeho kontrolu zodpovida:

Jméno:

Hana Goldova Podpis: v /j p
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